Tananyag: Fenntarthaté Mezogazdasagi Gyakorlatok tartalom

Bevezetés

A fenntarthatd mezdgazdasag célja, hogy olyan gazdalkodasi modszereket alkalmazzunk,

amelyek hosszl tavon is fenntarthatoak, kornyezetbaratok és gazdasagilag életképesek. Ez a

tananyag bemutatja a fenntarthatd mezdgazdasagi gyakorlatok alapelveit, technikait és elonyeit,

valamint gyakorlati példakat is tartalmaz.

1. A Fenntarthato Mezogazdasag Alapelvei

Kornyezeti fenntarthatésag: A természeti eréforrasok megorzése és védelme.

Gazdasagi életképesség: A gazdalkodok szamara biztositott jovedelem és gazdasagi

stabilitas.

Tarsadalmi felelosség: A helyi kozosségek tamogatasa és a munkahelyek biztositasa.

2. Talajmegorzési Technolégiak

Talajtakarassal torténé gazdalkodas: A talaj fedése ndvényi maradvanyokkal vagy

takaronovényekkel, hogy megakaddlyozzuk az er6ziot és javitsuk a talaj szerkezetét.

e Gyakorlati példa: Egy magyarorszagi biogazdasagban a  gazdak
takaronovényeket, példaul 16herét és mustart hasznalnak a talaj takarasara, ami

csokkenti az erozidt és noveli a talaj tapanyagtartalmat.

Forgatas nélkiili miivelés: A talaj minimalis bolygatasa, hogy megoérizziik a talaj

szerkezetét és csokkentsiik a szén-dioxid kibocsatast.

e Gyakorlati példa: Egy amerikai farmon a gazdik forgatas nélkiili miivelést
alkalmaznak, ami jelentdsen csokkentette a talajer6ziot és novelte a talaj

szervesanyag-tartalmat.

Komposztalas: Szerves anyagok visszajuttatdsa a talajba, hogy noveljiikk a talaj

tapanyagtartalmat és javitsuk a talaj szerkezetét.

e Gyakorlati példa: Egy francia biogazdasagban a gazddk rendszeresen
komposztalnak ndvényi maradvanyokat €s allati tragyat, amit visszajuttatnak a

talajba, ezzel javitva a talaj termékenységét.

3. Vizgazdalkodasi Gyakorlatok



o Csepegteté ontozés: Hatékony vizfelhasznalds, amely minimalizalja a vizveszteséget

¢s biztositja a ndvények optimalis vizellatasat.

e Gyakorlati példa: Egy izraeli farmon a csepegtetd Ontézés technologiajat
alkalmazzak, amely lehetévé teszi a viz pontos adagolasit a ndvények

gyokereihez, csokkentve a vizpazarlast.

o Esoviz gyilijtése: Az esOviz 0sszegyljtése ¢és tarolasa, hogy szaraz iddszakokban is

rendelkezésre alljon 6nt6zoviz.

e Gyakorlati példa: Egy indiai faluban a gazdidk esévizgyiijté rendszereket
épitettek ki, amelyek lehetdvé teszik az esdviz tarolasat és felhasznélasat az

Oontdzési szezonban.

o Talajnedvesség megorzése: Mulcsozas ¢€s talajtakaras alkalmazasa, hogy csokkentsiik

a parolgast és megOrizziik a talaj nedvességtartalmat.

o Gyakorlati példa: Egy spanyol biogazdasigban a gazddk szalmaval és
faforgaccsal takarjdk a talajt, ami segit megdrizni a talaj nedvességtartalmat és

csokkenti a gyomok ndvekedését.
4. Novénytermesztési Technolégiak

e Vetésforgo: Kiillonb6zo novények valtakozo termesztése, hogy megakadalyozzuk a

talaj kimertilését €s csokkentsiik a kartevok és betegségek elterjedését.

o Gyakorlati példa: Egy német gazdasagban a gazdak haroméves vetésforgot
alkalmaznak, amelyben gabonafé€léket, hiivelyeseket €s takarmanyndvényeket

valtogatnak, ezzel javitva a talaj egészségét.

o Polikultiara: Tobbféle novény egylittes termesztése, hogy noveljiik a biodiverzitast és

javitsuk a talaj egészségét.

o Gyakorlati példa: Egy brazil farmon a gazdak kavét, banant és kakaot
termesztenek egylitt, ami noveli a biodiverzitast és csokkenti a kartevok és

betegségek kockazatat.

o Biologiai novényvédelem: Természetes ellenségek és biopreparatumok alkalmazasa a

kartevok és betegségek elleni védekezésben.



e Gyakorlati példa: Egy olasz biogazdasagban a gazdak természetes
ragadozokat, példaul katicabogarakat és parazita darazsakat hasznalnak a

levéltetvek és mas kartevOk elleni védekezésre.

5. Allattenyésztési Gyakorlatok

Legeltetéses allattartas: Az allatok természetes legelokon torténd tartasa, hogy

csokkentsiik a takarmanyozas koltségeit és javitsuk az allatok egészségét.

e Gyakorlati példa: Egy uj-zélandi farmon a gazddk rotacids legeltetést
alkalmaznak, ahol az allatokat rendszeresen 0j legelokre helyezik at, hogy

megorizzek a legelok egészségét €s termelékenységét.

Integralt allattartas: Az allattenyésztés és novénytermesztés kombinalasa, hogy a két

agazat kdlcsondsen tAmogassa egymast.

e Gyakorlati példa: Egy holland gazdasdgban a gazddk az allatok tragyajat
hasznéaljdk a ndvények tragyazdsira, mig a ndvényi maradvanyokat

takarmanyként hasznositjak az allatok szamara.

Allatjéléti intézkedések: Az allatok megfeleld tartasi koriilményeinek biztositésa,

hogy javitsuk az allatok jolétét és termelékenységét.

e Gyakorlati példa: Egy dan farmon a gazdak tagas, szabadon tartott kornyezetet
biztositanak az allatoknak, ami javitja az allatok egészségét €s csokkenti a

stresszt.

6. Helyi Kozosségek és Gazdasag Fejlesztése

Helyi piacok tamogatasa: A helyi termékek értékesitésének eldsegitése, hogy noveljiik

a helyi gazdasag stabilitasat.

o Gyakorlati példa: Egy magyarorszadgi varosban a helyi piacok rendszeres
szervezésével tamogatjdk a helyi termeldk és kézmiivesek termékeinek

értékesitését.

Kozo6sségi mezégazdasag: A kozosségek bevonasa a mezdgazdasagi termelésbe, hogy

erdsitsiik a kozosségi Osszetartozast és noveljiik a helyi élelmiszer-ellatas biztonsagat.

e Gyakorlati példa: Egy amerikai varosban kozosségi kerteket hoztak 1étre, ahol

a helyi lakosok kdzosen termesztenek zoldségeket és gylimolesoket.



Oktatas és képzés: Képzési programok ¢és tanacsadas biztositdsa a gazdalkodok
szamara, hogy noveljik a fenntarthatdé mezdgazdasdgi gyakorlatok ismeretét ¢és

alkalmazasat.

e Gyakorlati példa: Egy brit alapitvany rendszeres workshopokat ¢és

tanfolyamokat szervez a fenntarthaté6 mezdgazdasagi technikak oktatdsara.



